
АДМИНИСТРАЦИЯ 

ПОЖАРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПРИМОРСКОГО КРАЯ

Р А С П О Р Я Ж Е Н И Е

пгт Лучегорск № J9t JCLS

Об утверждении Положения о проведении
летнего фестиваля «Вперёд, ВФСК ГТО» среди обучающихся 

образовательных организаций Пожарского муниципального округа, 
посвященный Празднику Весны и Труда и 79-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.

Во исполнение пункта 28 Плана мероприятий по внедрению 

Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 

обороне» (ГТО), утверждённого распоряжением Правительства Российской 

Федерации от 30 июня 2014 года № 1165-р, в соответствии с Положением о 

проведении краевого летнего фестиваля «Вперёд, ВФСК ГТО» среди 

обучающихся образовательных организаций Приморского края, в целях 

патриотического воспитания и пропаганды здорового образа жизни среди 

жителей Пожарского муниципального округа

1. Утвердить прилагаемое Положение о проведении летнего фестиваля 

«Вперёд, ВФСК ГТО» среди обучающихся образовательных организаций 

Пожарского муниципального округа, посвященный Празднику Весны и 

Труда и 79-й годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 

гг.

2. Управлению образования администрации Пожарского 

муниципального округа:

2.1. Обеспечить проведение центром тестирования муниципального 

бюджетного учреждения дополнительного образования детско-юношеской 

спортивной школы Пожарского муниципального района совместно с



учителями физической культуры образовательных учреждений Пожарского 

муниципального округа летнего фестиваля «Вперёд, ВФСК ГТО» среди 

обучающихся образовательных организаций Пожарского муниципального 

округа, посвященный Празднику Весны и Труда и 79-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.;

2.2. Обеспечить участие обучающихся образовательных организаций в 

летнем фестивале «Вперёд, ВФСК ГТО» среди обучающихся 

образовательных организаций Пожарского муниципального округа, 

посвященный Празднику Весны и Труда и 79-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.

3. Управлению культуры, спорта и молодежной политики 

администрации Пожарского муниципального округа обеспечить 

приобретение наградной атрибутики и медицинское сопровождение для 

проведения летнего фестиваля «Вперёд, ВФСК ГТО» среди обучающихся 

образовательных организаций Пожарского муниципального округа, 

посвященный Празднику Весны и Труда и 79-й годовщине Победы в 

Великой Отечественной войне 1941-1945 гг., в рамках муниципальной 

программы «Развитие физической культуры и спорта, укрепление 

общественного здоровья населения Пожарского муниципального округа на 

2023-2026 годы», утвержденной постановлением администрации Пожарского 

муниципального округа Приморского края от 15 ноября 2023 года № 1317-па.

4. Отделу информационных технологий администрации Пожарского 

муниципального округа разместить настоящее распоряжение на 

официальном сайте администрации Пожарского муниципального округа 

Приморского края.

5. Настоящее распоряжение вступает в силу с момента его подписания.

6. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

заместителя главы администрации Пожарского муниципального округа по 

социальным вопросам.

Глава Пожарского муниципального округа В.М. Козак



распоряжением администрации 
Пожарского муниципального округа 

Приморского края 
от 024 года

№ /З О -JtCk^
V  -

УТВЕРЖДЕНО

ПОЛОЖЕНИЕ
о проведении летнего фестиваля «Вперёд, ВФСК ГТО» среди 

обучающихся образовательных организаций Пожарского 
муниципального округа, посвященного Празднику Весны и Труда и 79-й 

годовщине Победы в Великой Отечественной войне 1941-1945 гг.



I. ОБЩИЕ ПОЛОЖЕНИЯ
Летний фестиваль «Вперёд, ВФСК ГТО» среди обучающихся 

образовательных организаций Пожарского муниципального округа, 
посвященный Празднику Весны и Труда и 79-й годовщине Победы в 
Великой Отечественной войне 1941-1945 гг. (далее -  Фестиваль) проводится 
согласно календарному плану официальных физкультурных мероприятий и 
спортивных мероприятий Пожарского муниципального округа на 2024 год и 
в соответствии с Планом мероприятий, направленных на организацию 
массовых пропагандистских акций по продвижению Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) в 
Приморском крае на 2024 год.

Целью проведения Фестиваля является вовлечение населения 
в систематические занятия физической культурой и спортом.

Задачами Фестиваля являются:
- популяризация комплекса ГТО среди всех категорий населения;
- повышение уровня физической подготовленности населения;
- пропаганда здорового образа жизни;
- создание условий, мотивирующих население к занятиям физической 

культурой и спортом.

II. МЕСТО И СРОКИ ПРОВЕДЕНИЯ
Фестиваль проводится -  28 апреля 2024 года, пгт. Лучегорск, 

спортивный зал и стадион МОБУ СОШ № 1 Пожарского МР, начало в 09:00.

III. ОРГАНИЗАТОРЫ МЕРОПРИЯТИЯ
Непосредственное проведение Фестиваля возлагается на МБУ ДО 

ДЮСШ Пожарского МР Центр тестирования.
Составы ГСК и судейских коллегий по видам спорта формируются из 

судей, имеющих судейскую категорию по видам спорта, дисциплины и 
упражнения которых входят в комплекс ГТО, в соответствии с Приказом 
Министерства Российской Федерации от 19 октября 2017 года № 909 «Об 
утверждении порядка допуска спортивных судей к оценке выполнения 
нормативов испытаний (тестов) Всероссийского физкультурно-спортивного 
комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО) и требования к ним» и с 
Методическими рекомендациями по организации судейства мероприятий 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне», утвержденными приказом Минспорта России от 01 февраля 2016 
года № 70.

IV. ТРЕБОВАНИЯ К УЧАСТНИКАМ И УСЛОВИЯ ИХ ДОПУСКА
К участию в Фестивале допускаются обучающиеся 

общеобразовательных организаций, отнесённые по состоянию здоровья к 
основной медицинской группе, при наличии уникального 
идентификационного номера в ЭБД ГТО, допуска врача, письменного 
согласия одного из родителей (законных представителей).



Все участники физкультурного мероприятия должны быть 
зарегистрированы на федеральном сайте ГТО (адрес: http://www.gto.ru) и 
получить уникальный идентификационный номер (УИН).

V. ПРОГРАММА ФЕСТИВАЛЯ
Основу программы I этапа Фестиваля составляют испытания (тесты), 

выполняемые участниками, относящимися к IV и V возрастным ступеням 
комплекса ГТО.

Соревнования спортивной программы I этапа Фестиваля являются 
личными и состоят из испытаний (тестов) комплекса ГТО.
28 апреля:
09.00 - Торжественное открытие Фестиваля в спортивном зале МОБУ СОШ 
№ 1 Пожарского МР (спортивный зал).
09.30 -  Начало тестирования в соответствии с программой
14.00 - Заседание ГСК, подведение итогов Фестиваля.
Мальчики (юноши)______________________________ ______________________

№ Вид испытания (тест) IV ступень 
12-13 лет

V ступень 
14-15 лет

1. Бег 60 м (с) + +

2. Бег на 1 500 м (мин,с) (участники IV ступень) 
Бег на 2 000 м (мин,с) (участники V ступень)

+ +

3. Подтягивание из виса на высокой перекладине 
(количество раз) + +

4. Наклон вперед из положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической скамье (см.)

+ +

5. Поднимание туловища из положения лежа на 
спине (количество раз за 1 мин)

+ +

6. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами + +
7. Челночный бег 3x10 м + +

Девочки (девушки)
№ Вид испытания (тест) IV ступень 

12-13 лет
V ступень 
14-15 лет

1. Бег 60 м (с) + +

2 Бег на 1 500 м (мин,с) (участники IV ступень) 
Бег на 2 000 м (мин,с) (участники V ступень)

+ +

3. Сгибание и разгибание рук в упоре лёжа на 
полу (количество раз) + +

4. Наклон вперед из положения стоя с прямыми 
ногами на гимнастической скамье (см.)

+ +

5. Поднимание туловища из положения лежа на 
спине (количество раз за 1 мин)

+ +

6. Прыжок в длину с места толчком двумя ногами + +
7. Челночный бег 3x10 м + +

http://www.gto.ru


Условия проведения соревнований
В зачет входят все виды испытаний ГТО спортивной программы, 

указанные в таблице.
Порядок проведения и количество тестов программы Фестиваля 

определяет Центр тестирования Пожарского МР.
Проведение Фестиваля допускается на протяжении нескольких дней.
В беге действует правило «двух фальстартов».

VI. УСЛОВИЯ ПОДВЕДЕНИЯ ИТОГОВ
Результаты участников на I этапе Фестиваля определяются в 

соответствии с государственными требованиями к уровню физической 
подготовленности населения, при установлении лично - командного 
первенства с применением 100-очковой таблицы оценки результатов.

Победители и призеры в личном первенстве определяются по 
наибольшей сумме очков, набранных каждым участником в каждой 
возрастной ступени среди юношей и девушек по 7 видам испытаний 
комплекса ГТО.

В случае равенства сумм очков у двух или более участников 
преимущество получает участник, показавший лучший результат в беге на 
1500 м (IV ступень) или 2000 м (V ступень) по времени. При одинаковом 
результате в беге на 1500 м или 2000 м преимущество получает участник, 
показавший лучший результат.

Результаты участников, выполнивших нормативы комплекса 
ГТО на I этапе фестиваля, будут внесены в ЭБД ВФСК ГТО. 

VII. НАГРАЖДЕНИЕ
Победители и призеры в каждой возрастной группе (мальчики и 

девочки, юноши и девушки) награждаются медалями и грамотами.

VIII. УСЛОВИЯ ФИНАНСИРОВАНИЯ
Финансовое обеспечение Фестиваля осуществляется за счёт средств 

бюджета Пожарского муниципального округа, предусмотренных 
муниципальной программой «Развитие физической культуры и спорта, 
укрепление общественного здоровья населения Пожарского 
муниципального округа на 2023-2026 годы».

IX. ОБЕСПЕЧЕНИЕ БЕЗОПАСНОСТИ УЧАСТНИКОВ И
ЗРИТЕЛЕЙ

Обеспечение безопасности участников и зрителей осуществляется 
согласно требованиям Правил обеспечения безопасности при проведении 
официальных спортивных соревнований, утвержденных постановлением 
Правительства Российской Федерации от 18 апреля 2014 года № 353, а также 
требованиям правил по соответствующим видам спорта.



Спортивная программа Фестиваля проводится
на объектах спорта, включенных во Всероссийский реестр объектов спорта 
в соответствии с Федеральным законом от 4 декабря 2007 года № 329-ФЭ 
«О физической культуре и спорте в Российской Федерации».

Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в соответствии 
с приказом Минздрава России от 23 октября 2020 года №1144 н «Об 
утверждении порядка организации оказания медицинской помощи лицам, 
занимающимся физической культурой и спортом (в том числе при 
подготовке и проведении физкультурных мероприятий и спортивных 
мероприятий), включая порядок медицинского осмотра лиц, желающих 
пройти спортивную подготовку, заниматься физической культурой и спортом 
в организация и (или) выполнить нормативы испытаний (тестов) 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и 
обороне» (ГТО) и форм медицинских заключений о допуске к участию в 
физкультурных и спортивных мероприятиях».

Мероприятие проводится в соответствии с Регламентом по 
организации и проведению официальных и спортивных мероприятий на 
территории Российской Федерации в условиях сохранения рисков 
распространения COVID-19, утверждённым Министром спорта Российской 
Федерации и Главным государственным санитарным врачом Российской 
Федерации от 31 июля 2020 года и дополнениями и изменениями в данный 
Регламент, утверждёнными Министром спорта Российской Федерации от 
06 августа 2020 года и Главным государственным санитарным врачом 
Российской Федерации от 19 августа 2020 года.

X. ПОДАЧА ЗАЯВОК НА УЧАСТИЕ
Предварительные заявки (Приложение 1, обязательно в Word-формате) 

на участие в физкультурном мероприятии подаются в срок до 25 апреля 
2024 года для идентификации участников и формирования протоколов 
Фестиваля ВФСК «ГТО» в МБУ ДО ДЮСШ Пожарского МР Центр 
тестирования, тел. 209-14, эл. почта: sambosport@mail.ru.

Оригинал заявки (Приложение 1) обязательно заверенные врачом, 
подаются в комиссию по допуску 28 апреля 2024 года в МБУ ДО ДЮСШ 
Пожарского МР Центре тестирования до начала соревнований.

Одновременно с заявкой на каждого участника предоставляются, 
следующие документы:

- паспорт (свидетельство о рождении - IV ступень);
- предоставить заверенную выписку из приказа о присвоении спортивного 

разряда не ниже «второго юношеского спортивного разряда» до 25 апреля 
2024 года (при наличии);

- согласие законного представителя на обработку персональных данных не 
совершеннолетнего и прохождение тестирования (Приложение 2).

Внесение изменений в форму заявки не допускается.
Частично заполненные предварительные заявки на рассмотрение к 

участию в соревнованиях приняты не будут.

mailto:sambosport@mail.ru


ЗАЯВКА
на летний фестиваль ««Вперёд ВФСК ГТО» среди обучающихся образовательных организаций Пожарского муниципального округа

Приложение 1

№
п\п

Фамилия, Имя, Отчество Спортивное звание 
или спортивный 
разряд действующий 
(приложить 
заверенную копию 
приказа)

Дата рождения
(дата.месяц.год)
Количество
полных лет на
момент
тестирования

Возрастная 
ступень 
ВФСК ГТО

ID
Идентификационн 
номер в ЭБД ГТС 
по форме 
ХХ-ХХ-ХХХХХХ

Пол Название организации 
(в соответствии с Уставои

Г руппа 
здоровья

Виза врача 
(Допущен.
Подпись врача.
Печать напротив каждого 
участника соревнований)

1.

2.

3.

4.

5.

6.

Руководитель делегации _____________________________________________
(подпись. Ф.И.О. полностью)

Руководитель организации __________________________________________
МП (подпись. Ф.И.О.)

Допущено_____________________________________________________________ чел. Врач_____________________________________________
(подпись) (Ф.И.О.)

м.п.



Приложение 2

Я*.__________________________________________________  , паспорт______________________ ,
(ФИО) (серия номер)

выдан__________________________________________________________ , зарегистрированный по
(кем) (когда) 

адресу:__________________ ___________________________, являюсь законным представителем

несовершеннолетнего__________________________________________ , ________ года рождения,
(ФИО)

настоящим даю согласие:

- на прохождение тестирования в рамках Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов 
к труду и обороне» (ГТО) моим ребенком________________ ___________

(ФИО)
- на обработку в центре тестирования по адресу: тт. Лучегорск, 2 микрорайон, д.6а моих и моего 
ребенка персональных данных в рамках организации тестирования по видам испытаний Всероссийского 
физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО).

Я даю согласие на использование моих и моего ребенка персональных данных в целях:
- корректного оформления документов, в рамках организации тестирования по видам испытания 
Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО);

- предоставления информации в государственные органы Российской Федерации в порядке, 
предусмотренным действующим законодательством.

Настоящее согласие предоставляется на осуществление любых действий в отношении моих и моего 
ребенка персональных данных, которые необходимы или желаемы для достижения указанных выше 
целей, включая (без ограничения) сбор, систематизацию, накопление, хранение, уточнение (обновление, 
изменение), использование, распространение (в том числе передачу третьим лицам), обезличивание, 
блокирование, трансграничную передачу персональных данных, а также осуществление любых иных 
действий с моими и моего ребенка персональными данными, предусмотренных действующим 
законодательством Российской Федерации.
Я подтверждаю, что, давая такое Согласие, я действую по своей воле и в интересах своего ребенка.

Дата:_______________  Подпись_
расшифровка


