
АДМИНИСТРАЦИЯ 

ПОЖАРСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПРИМОРСКОГО КРАЯ

РАСПОРЯЖЕНИЕ

Об утверждении Положения о проведении
Спортивного фестиваля «В здоровом теле - здоровый дух», 

посвященного празднованию Всероссийского Дня физкультурника 
в Пожарском муниципальном округе

Во исполнение полномочий в рамках Федерального закона от 06 

октября 2003 года № 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного 

самоуправления в российской Федерации», на основании муниципальной 

программы «Развитие физической культуры и спорта, укрепление 

общественного здоровья населения Пожарского муниципального округа на 

2023-2026 годы», утвержденной постановлением администрации Пожарского 

муниципального округа Приморского края от 30 мая 2023 года № 615-па, в 

целях активизации физической культуры и спорта в Пожарском 

муниципальном округе и празднования Всероссийского Дня физкультурника

1. Утвердить прилагаемое Положение о проведении Спортивного 

фестиваля «В здоровом теле - здоровый дух», посвященного празднованию 

Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском муниципальном округе.

2. Управлению культуры, спорта и молодежной политики 

администрации Пожарского муниципального округа Приморского края:

2.1. Организовать проведение Спортивного фестиваля «В здоровом 

теле - здоровый дух», посвященного празднованию Всероссийского Дня 
физкультурника в Пожарском муниципальном округе;

2.2. Обеспечить приобретение наградной атрибутики для проведения 

Спортивного фестиваля «В здоровом теле - здоровый дух», посвященного 



празднованию Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском 

муниципальном округе в рамках муниципальной программы «Развитие 

физической культуры и спорта, укрепление общественного здоровья 

населения Пожарского муниципального округа на 2023-2026 годы», 

утвержденной постановлением администрации Пожарского муниципального 

округа Приморского края от 30 мая 2023 года № 615-па;

2.3. Обеспечить судей канцелярскими принадлежностями и другим 

инвентарем, необходимым для проведения спортивного фестиваля «В 

здоровом теле - здоровый дух», посвященного празднованию 

Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском муниципальном округе.

3. Управлению образования администрации Пожарского 
муниципального округа Приморского края:

3.1. Обеспечить организацию судейства при проведении спортивного 
фестиваля «В здоровом теле - здоровый дух», посвященного празднованию 

Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском муниципальном округе;
3.2. Обеспечить участие обучающихся образовательных организаций, в 

спортивном фестивале «В здоровом теле - здоровый дух», посвященного 

празднованию Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском 

муниципальном округе.

4. Отделу жизнеобеспечения администрации Пожарского 

муниципального округа обеспечить уборку территории парка Героям 

Даманских событий до начала проведения спортивного фестиваля «В 

здоровом теле - здоровый дух», посвященного празднованию 

Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском муниципальном округе и 

после окончания его проведения (в соответствии с положением).

5. Отделу информационных технологий администрации Пожарского 

муниципального округа разместить настоящее распоряжение на 

официальном сайте администрации Пожарского муниципального округа 

Приморского края.

6. Настоящее распоряжение вступает в силу с момента его подписания.



7. Контроль за исполнением настоящего распоряжения возложить на 

заместителя главы администрации Пожарского муниципального округа по 

социальным вопросам.

Глава Пожарского муниципального округа В.М. Козак



УТВЕРЖЕНО
распоряжением 

администрации Пожарского
муниципального округа

Приморского края 
от « 2024 г. №

ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении Спортивного фестиваля 

«В здоровом теле - здоровый дух», посвященного празднованию 
Всероссийского Дня физкультурника в Пожарском муниципальном округе

1. Общие положения
1.1. Настоящее положение определяет порядок, сроки, место и условия 

проведения Спортивного фестиваля «В здоровом теле - здоровый дух», 
посвященного празднованию Всероссийского Дня физкультурника в 
Пожарском муниципальном округе (далее - Соревнования).

1.2. Соревнования проводятся в рамках муниципальной программы 
«Развитие физической культуры и спорта, укрепление общественного здоровья 
населения Пожарского муниципального округа на 2023-2025 годы в новой 
редакции», утвержденной постановлением администрации Пожарского 
муниципального округа Приморского края от 30 мая 2023 года № 615-па.

1.3. Цели и задачи проведения Соревнований:
- вовлечение жителей Пожарского муниципального округа в регулярные 

занятия физической культурой и спортом;
- усиление пропаганды физической культуры и спорта в Пожарском 

муниципальном округе;
- создание атмосферы взаимопонимания и сотрудничества в духе доброй 

воли независимо от политических, религиозных и расовых представлений.

2. Организация Соревнований
Общее руководство по организации Соревнований осуществляет 

управление культуры, спорта и молодежной политики администрации 
Пожарского муниципального округа Приморского.

3. Сроки и место проведения Соревнований
Соревнования проводятся 10 августа 2024 года на территории парка 

Героям Даманских событий, пгт Лучегорск. Начало Соревнований в 09:30 
часов.

3. Программа соревнований
- 09:30 - Открытие соревнований, приветственное слово Главы ПМО, 

награждение лучших спортсменов Пожарского муниципального округа;
- 10.00 - «Зарядка Чемпионов» - участвуют все желающие;



- 10.00 - соревнования по стритболу среди мужских команд
Состав команды - 4 человека (3 в игре + 1 запасной). Жеребьевка 

проводится в день соревнований в 10.00 часов на стритбольной площадке парка 
Героев Даманских событий; Игры проводятся по олимпийской системе. 
Длительность игры 10 минут или до 16 очков. Если по окончании основного 
времени счет равный, играется овертайм. Перерыв перед каждым овертаймом 
длится одну (1) минуту. Команда, набравшая в овертайме два (5) очка, 
побеждает.

Главный судья соревнований Дегтярёв Сергей Владимирович.
- 10.00 - соревнования по пляжному волейболу
Проводятся на площадке для пляжного волейбола в парке Героям 

Даманских событий.
Участники соревнований: смешанные команды, состав команды - 2 

человека (мужчина и женщина). Соревнования проводятся по официальным 
правилам пляжного волейбола. Игры проводятся из 2-х партий до 21 очка. 
Жеребьевка проводится в день соревнований на волейбольной площадке. 
Система розыгрыша определяется в зависимости от количества участвующих 
команд перед жеребьевкой.

Главный судья соревнований Сусина Анна Юрьевна, судья соревнований 
Дегтярев Сергей Владимирович.

- 10.00 - легкоатлетический забег
Дистанция 1 км и 3 км. Все желающие от 6 лет и старше. Категории 6-9- 

лет, 10-14 лет, 15-50 лет, 50+. Победители v призеры определяются по 
наименьшему времени прохождения дистанции в каждой категории 
участников.

Главный судья соревнований Копылова Ольга.
- 10.00 - личные соревнования по дартс для всех категорий граждан
Соревнования личные, проводятся среди взрослых (мужчины и 

женщины) и детей (девочки и мальчики). Спортсмены производят по 15 
бросков (3x5). Игроки по очереди бросают по 3 дротика. Счет ведется по 
дротикам, оставшимся в мишени после трех бросков.

Метод ведения счета заключается в вычитании полученного количества 
очков из оставшихся. «Яблочко» — 50 очков, зеленое кольцо вокруг него — 25 
очков, внутреннее кольцо мишени утраивает значение сектора (кольцо 
«Утроения»), внешнее кольцо мишени удваивает значение сектора (кольцо 
«Удвоения»).

Победители определяется по наибольшей сумме выбитых очков.
Главный судья соревнований Бевза Анастасия Ивановна.
- 11.00 - соревнования по быстрым шахматам.
Соревнования по шахматам проводятся в личном зачёте.
Турнир проводится по действующим правилам ФИДЕ. Регламент 

соревнования решается на судейской перед турниром.



Главный судья соревнований Балдаржи Сандалов.

- 14.00 - подведение итогов, награждение участников соревнований.

4. Условия проведения соревнований

К участию в соревнованиях допускаются все желающие. Участники до 17 
лет включительно допускаются только при наличии допуска врача. Участники 
от 18 лет и старше - при наличии допуска врача или письменно в произвольной 
форме подтверждают личную ответственность за состоянием здоровья, 
техническую подготовку и степень тренированности.

5. Заявки
4.1. Предварительные заявки на участие в Соревнованиях принимаются 

до 09 августа 2024 года на адрес электронной почты:  и по 
тел.: 8 423 57 21-3-01;

ofkspmr407@mail.ru

4.2. Заявки на участие в Соревнованиях принимаются перед началом в 
день соревнований по видам спорта.

5. Подведение итогов, награждение
5.1. Участники, занявшие 1, 2, 3 места в личных соревнованиях, 

награждаются грамотами и медалями соответствующих степеней.
5.2. Команды, занявшие 1, 2, 3 места в командных видах спорта 

награждаются кубками, дипломами, грамотами и медалями, лучшие игроки - 
ценными призами.

6. Обеспечение безопасности участников и зрителей
6.1. За жизнь и безопасность участников Соревнований несут 

ответственность представители команд.
6.2. Соревнования проводятся на спортивных объектах Пожарского 

муниципального округа, отвечающим требованиям соответствующих 
нормативных правовых актов, действующих на территории Российской 
Федерации, направленных на обеспечение общественного порядка и 
безопасность участников и зрителей.

6.3. Оказание скорой медицинской помощи осуществляется в 
соответствии с приказом Министерства здравоохранения и социального 
развития Российской Федерации от 01.03.2016 г. №134н «Об утверждении 
порядка оказания скорой медицинской помощи», силами выездной бригады.

6.4. Безопасность участников и зрителей при проведении мероприятия, 
осуществляется согласно статьи 20 «Организация и проведение физкультурных 
мероприятий, спортивных мероприятий» Федерального закона «О физической 
культуре и спорте в Российской Федерации» от 04.12.2007 № 329-ФЗ (ред. от 
03.07.2016 года).

6.5. Контроль за соблюдением мер безопасности и правил проведения 
соревнований, наличие у участников соревнований медицинских справок, 
подтверждающих состояние здоровья и возможность их допуска к 
соревнованиям, осуществляет судейская коллегия.

mailto:ofkspmr407@mail.ru


7. Финансирование соревнований
7.1. Проведение Соревнований осуществляется за счет средств бюджета 

Пожарского муниципального округа в рамках муниципальной программы 
«Развитие физической культуры и спорта, укрепление общественного здоровья 
населения Пожарского муниципального округа на 2023-2025 годы в новой 
редакции», утвержденной постановлением администрации Пожарского 
муниципального округа Приморского края от 30 мая 2023 года № 615-па.


